
Программа оздоровительная для отдыхающих 
по программе «Здоровое долголетие....65+» 

 

№ 

п/п Наименование процедур 
5 дней 
кол-во 

процедур 

10 дней 
кол-во 

процедур 

1 Прием терапевта первичный   1 1  

2 Прием терапевта повторный   1  

3 Медикаментозная терапия при экстренных 

состояниях + + 

4 Лечебная физкультура в группе 5 10 

5 Ингаляции  и/или галотерапия 5 10 

6 Циркулярный душ или восходящий душ 5 10 

7 Аппаратный массаж стоп 5 10 

8 Магнитотерапия или сухие углекислые ванны 5 10 

9 Фиточай 5 10 

10  Светотерапия «Биоптрон» 5 10 

11 Кислородный коктейль, 300 мл. 5 10 

12 Электростимуляция динамическая (Вертебра) 5 10 

13 Скандинавская хотьба 5 10 

Примечание: лечебные процедуры назначаются лечащим врачом, учитывая состояние 

пациента, основной и сопутствующий диагнозы, возраст, показания и противопоказания. 

 


